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Cannabis e Cannabinoidi:
uso terapeutico nella Medicina del Dolore

Sabato 18 Novembre 2023 - Orario 08.30 - 13.00

Sala Meeting “Giovanni Turziani” OMCeO Firenze,
via Giulio Cesare Vanini, 15

Aut. Min 1809-399656 -Evento C0844
CREDITI ECM n. 4
Responsabile scientifico:
Dr. Paolo Scarsella - Presidente di Vincere il Dolore Onlus

La Legge Regionale 08 maggio 2012, n. 18 “Disposizioni organizzative relative all’utilizzo di
talune tipologie di farmaci nell’ambito del servizio sanitario regionale” e la successiva Delibera
RT 988/2014 “Indirizzi procedurali ed organizzativi per I'attuazione della Legge Regionale 8
maggio 2012 n 18” indicano le condizioni per 'uso della Cannabis terapeutica nel trattamento
del “dolore neuropatico resistente ad oppiacei e antiepilettici”.

Il dolore neuropatico, che per definizione internazionale e un dolore derivante da una lesione o
da una malattia del sistema nervoso periferico o centrale, rappresenta uno di paradigmi di
dolore cronico dove il dolore ha perso i connotati protettivi del sintomo per assumere quelli di
una vera e propria malattia.

Il dolore neuropatico puo essere difficile da trattare e spesso richiede una gestione
multidisciplinare che coinvolge piu figure professionali: medici, psicologi e fisioterapisti.

[ trattamenti possono includere farmaci (gabapentinoidi, antidepressivi, nutraceutici), terapie
fisiche, terapie occupazionali, procedure invasive come le iniezioni di corticosteroidi o
stimolatori nervosi, e in alcuni casi, perfino interventi chirurgici.

Recentemente, a seguito di pitt approfondite conoscenze sui meccanismi patogenetici che sono
alla base del dolore neuropatico, sono state proposte terapie che agiscono sui recettori dei
cannabinoidi, presenti a livello del sistema nervoso centrale e periferico, ma anche in altri
organi e apparati.

Scopo del corso é quello di affrontare i vari aspetti delle prescrizioni di cannabis terapeutica e
di cannabinoidi, delle indicazioni, delle controindicazioni e delle possibili efficaci alternative per
il controllo del dolore cronico neuropatico.

Per iscrizioni: https://www.ordine-medici-firenze.it/formazione/eventi/promossi-dall-ordine
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PROGRAMMA

8.30 - 9.00 Saluti Istituzionale e introduzione ai lavori
Dr. Pietro C. Dattolo Presidente OMCeO Firenze
Dr. Paolo Scarsella - Presidente di Vincere il Dolore Onlus

09.00 - 9.30 I topici nel dolore neuropatico: fuoco o ghiaccio
Roberto Casale

09.30 - 10.00 Curiamo il dolore con la cannabis
Chiara Liberati

10.00 - 10.30 Curiamo il dolore con il CBD
Domenico E. Pellegrini-Giampietro

10.30 - 11.00 Curiamo il dolore con la PEA
Vittorio Schweiger

11.00 - 11.30 Curiamo il dolore con I’Acmella
Pier Luigi Davolio

11.30 - 12.00 Consenso: Informato?
Barbara Ganz

12.00 - 12.30 Discussione
12.30 - 13.00 Conclusioni

TEST FINALE DI VALUTAZIONE ECM (Online)

La prova di apprendimento potra essere effettuata al termine del corso, entro e non oltre
il 21 novembre 2023.

La prova di apprendimento consistera in un questionario composto da 12 domande a
risposta multipla con 4 possibilita di risposta di cui una sola giusta.
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